Kham nam hoc ¢ dau tot? 8 dia chi kham
nam khoa, bénh vién nam hoc tét tai Ha Noi

Phong kham bénh nam khoa & dau t6t nhat? danh sach trung tam y té nam hoc, phong kham bénh
nam khoa uy tin, chat luwong va tot nhat tai Ha Noi d& chita tri khoi bénh cho hang chuc ngan nguoi
mac bénh khéi han bénh. Bai viét phén tiép theo sé 1a nhiing thong tin b6 ich danh cho nhiing nguoi
nao dang muén tim hiéu vé van dé nay.

Vi dau ban can chon lva co so'y té, phong kham nam hoc
dang tin cay?

. A

Chon lya mét dia diém trung tdm y t&, phong khdm nam khoa chét luong cao 1a diéu cuc ky quan
trong, bdi nd sé gitip canh may rau an tm hon véi hiéu qua tham kham & chita cung v6i nhan duoc
cham sdc tot hon hét tir mot s6 bac s§ ¢d chuyén mon gioi.

Tuy nhién ding trudc hién thuc cé twong déi nhiéu trung tam y té€ cung tng tién ich kham bénh nam
khoa duwoc mé ra voi twong déi nhiéu lang xé hap dan, thu hit nguoi bénh. Nhung ma thuc ra khong
phai dia diém nao ciing dwoc cap phép van dong va dam bao an toan, tin cdy nhw 10i quang cdo. Chua
ké dén, con mot vai co sd'y té hoat dong trai phép véi nhiéu ménh 16i luong ddo gay nhiéu di ching
nguy hai tdc dong dén sttc khde thé chat ngudi c6 bénh.

Do d6 vay, dé kha nang chon loc duoc dia diém co sé'y té, phong khdm nam khoa uy tin thi ban can
dua theo nhiing tiéu chudn dénh gia sau day:

* Dia chi co sGy té, phong kham bénh nam khoa uy tin phai c¢é phap ly ctia SO'Y té cap phép.

e D0i ngli phong kham, chira tri bénh phai dugc dau tw xay dung sang chanh, that sach véi toan
b mot s6 bo phan vai tro, luén duoc sat trung sach sé, giup bénh nhan yén tam, thw thai khi
dén tham khéam & chita bénh.

e Gillp quy trinh chita tri xdy ra nhanh chdng, chuén xéc & hiéu qua thi co sdy té dé phai duoc



trang bi toan bd céc trang thiét bi y té€, thiét bi may mdc tién tién nhat.

o Chi phi khdm bénh & chita bénh ciing can duoc cu thé chi tiét minh bach, rd rét dén bénh
nhén va thu ding theo bang gid quy dinh ctia S&'Y té€ ban hanh.

e Bao dam loi quyén tham kin ca nhan cua nguoi mang bénh, moi HO so ca nhan phai duogc gitt bi
mat hoan toan.
ha thai tai Ha Noi

phd thai khéng dau ¢ Ha Noi

khédm nam khoa & dau tét

phong khédm phu khoa uy tin
kham phu khoa & dau tot

phong kham tw Ha Noi

Kham nam khoa ¢ dau tot nhat? phong kham nam khoa,
bénh vién nam khoa tot uy tin, chat luong tai Ha Noi
Chira bénh chuyén khoa nam & dau la tot nhat? sau day nguoi viét sé dua ra chia sé 10 dia chi phong

kh&am bénh nam khoa, trung tdm y té bénh nam khoa t6t nhat Ha Noi trong thoi diém cho dén nay,
dé ban cé thé tham khdo va dua ra su chon loc phu hop khi ¢é nhu cdu khdm nam khoa.

1. Kham bénh nam khoa ¢ dau tot nhat? Phong kham nam hoc Thai Ha

o Dia diém: 11 thai ha dong da ha noi

Trong truomg hop ban con dang phan van chua chon ra duge danh gia ban than trung tam y té kham
bénh nam khoa an toan & chat luong cao thi phong khdm bénh nam khoa Thai Ha sé la dia chi phu
hop danh cho ban. Pa s6 nhitng nguoi bénh da tién hanh kham chita bénh tai phong kham Thai Ha
déu cuc ky hai 1ong & nhén xét cao tin cdy dich vu & day, bdi bénh vién sd hiru nhiéu mat tot n6i bat
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nhu:

Pia chi kham nam khoa duoc co quan quan ly cap giay phép van dong

Phong kham nam khoa Thai Ha la trung tdm chdam séc stc khoe duoc chinh quyén cho phép van
dong cu thé chi tiét véi nhiém vu tién hanh tham kham & chita tri nhiéu danh muc khéc biét, trong
s6 d6 c6 bénh nam khoa. Béi vi thé, ngudi mang bénh hoan toan cé thé yén tdm, sy tin cdy dén day
kham chira bénh.

Trung tam y té dang tién hanh tham kham & diéu tri cho nhiéu canh may rau mét sé6 bénh ly bénh

nam khoa nhu:

o Céc bénh vé duong tiét niéu: nhiém khuén duong tiét niéu, phi dai tuyén tién liét, “di nhe”
chay mau,..

o Mot s6 bénh vé tinh hoan: Tinh hoan sung dau, xoan tinh hoan, gidn mach thung tinh, bi dau
tinh hoan,..

e Cac bénh lay lan qua duong giao hop: ldu mu, can bénh giang mai, bénh mao ga, mun sinh
duc,..

e Nhiitng bénh vé bao quy dau: bao quy dau qué dai, bénh hep bao quy dau, nghet bao da quy
dau, viém nhiém bao quy dau,..

 Réi loan xuat tinh: phdéng tinh dau, khong xudt tinh, bénh xuat tinh sém, xuat tinh xuat huyét,..
e Kham & diéu tri mot s6 bénh lién quan dén vo sinh - hiém mudn ¢ phéai manh.
Giai phap diéu tri bénh tién tién
Phong kham luén la trung tam y té di dau ung dung nhiéu bién phap kham chira ching bénh khdm
bénh nam khoa tién tién, hién dai nhat, gitp viéc chira tri bénh & day luén mang lai két qua cao &
bdo ddm an toan stc khde co thé cho dan ong.

Nhiing giai phap chitra chimg bénh kham nam khoa dang dugc ing dung tai trung tam y té nhu:

e Diéu tri mun cé sinh duc & céc bénh ly boi nhiém bénh nam khoa bang ky thuét song dién tir
CRS.

 Phuong phép céat day tdm than "cu bé" va liéu phap EDF cat luu mach méau giup diéu tri
ching bi xuat tinh sém & sinh ly yéu.

e Cat bao quy dau khong dau, an toan bang ky thuat 1an chiém thap nhat Han Qudc.



e Chita lau mu bang ki thuat birc xa nhiét DHA, ...

Nguén nhan luc y bac si c6 tén tudi, kinh nghiém kién thic xuat ching

Toan bo mot so thay thuéc nam khoa dang lam viéc tai bénh vién déu la nhém nguoi ¢é6 chuyén mon
xudt ching & c6 hon 30 ndam kinh nghiém trong viéc kham va chita nhitng bénh chuyén khoa nam.

Céc thay thuoc chuyén khoa tai bénh vién da cé nhiéu nam cong tac va gilt nhitng chirc phan cap
béch tai nhitmg bénh vién 16n & lién tiép tham gia cac khoa tap hudn chuyén sdu & ngoai quoc dé gia
tang kinh nghiém lam viéc. Trai qua nhiéu ndm lam viéc, nhiing bac sy tai bénh vién da diéu tri dat
duoc két qua cho hang ngan bénh nhan mac mot s6 chimg bénh kham bénh nam khoa. Chinh vi thé
ho luén nhan dugc sy tin nhiém & tin nhiém cta dong dao bénh nhan.

Ngoai ra, ngudén nhan lyc chuyén vién y té duoc dao tao bai ban, phong thai lao dong chuyén nghiép,
lu6n 1a nguoi ban déng hanh cung nguoi nhiém bénh trong suét quéa trinh tham khdm bénh nam
khoa, giip ho cdm nhén yén tdm hon khi ¢é qué trinh kham chita tri bénh chuyén khoa nam & day.

Ha tang dang cap, sang trong, dang cap

Phong kham Thai Ha duoc thiét ké va xay dung dua theo cac quy dinh cia mot khu vic khadm chita
tri bénh tin cdy. Gom nhiing day du cac d6i ngii phong ban chitc nang hién dai va tién tién, rong rai,
thodi mai va lu6én dwoc vé sinh, khir trung sach sé. Tai tat ca nhitng b6 phan cling duoc trang bi toan
b6 céc dich vu dich vu nhu tivi, sdch bdo, giwong bénh, ti dé d6 dac c4 nhan,... nham dé mang lai
trai nghiém t6t hon hét & lam cho nguoi bénh cam gidc thw gidn nhw dang ngay tai nha.

Trang thiét bi may moc y té hién dai, tién tién

Da s6 toan bo trang thiét bi may moc, dung cu y té tan tién tai phong kham déu duoc kiém dinh that
ky & nhap cang tir hai ngoai. Mot s6 thiét bi y té luén dwgc khir khudn lién tuc, bao dam tac nhan an
toan clting nhw cham séc cho qua trinh kham chita bénh va lam xét nghiém y hoc kham bénh nam
khoa duoc xay ra nhanh chéng va mang lai két qua chuén xac nhat.

Gia thanh kham diéu tri bénh ké khai cong khai

Tat ca gia thanh kham bénh & chita tri can bénh kham bénh nam khoa tai phong kham 11 Thai Ha
déu duoc lam theo thu dung theo mitc phi ctia S&Y té ban hanh & niém yét cong khai ro ranh cho
nguoi mac bénh am hi€u. Vay nén, nguoi mac bénh hoan toan cé thé yén tam sé khong bao git bat
trang thai don gia cao hay phong bi tai co sd'y té nay.

Chuong trinh wu dai hap dan

D€ gitp nguoi nhiém bénh lam gidm ganh nang vé gid thanh kham chira bénh chuyén khoa nam,

phong kham 11 Thai Ha lién ti€p xay ra nhiéu chuong trinh gidm gié 16i cuén & cac hang muc kham
bénh va chita tri bénh nhu:

o Khéam téng thé chi véi gid 320.000 dong.
o Tiét kiém thém 1/3 gia tién phau thuét diéu tri nhiing ching bénh kham nam khoa.

Chuong trinh khuyén mai gidm gia nay dang ing dung danh riéng cho mot s6 nam gi6i dang ky lich



khéam truéc qua duong day néng, hoac ban kha nang dang ki qua clra s6 chat truc tuyén ngay tai day
sé duoc mot s6 chuyén vién y té cung cdp ma s6 khuyén mai nhanh chdng.

Lam viéc ngoai gio' hanh chinh & ngay l1é

Phong kham dang c6 thoi gian mé ctra kha linh hoat trong khoang thoi gian tir 8h00 - 20h00 hang
ngay va nhiing ngay 18, tét. Nham giip tao diéu kién thuén tién cho nguoi bénh cé thé don gidn phan
b6 thoi gian téi khdm ma khéng lo anh huéng khéa nhiéu dén cong viéc, hay cudc song sinh hoat doi
thuong cua chinh minh.

Gitr kin tuyét doi quyén té nhi ciia nguoi mac bénh

Quy 6ng khi dén v6i bénh vién kha ndng yén long vi ban sé dugc bao dam quyén loi riéng tw c4 nhan
mot cach ky luéng, nén nhimg Théng tin ca nhan & Ho6 so ¢ nhan lién quan dén nguoi bénh sé duoc
luu trit k§ cang trén doi ngi mdy tinh, bdo dam khong tiép dién trang thai ro ri tin tic ra ngoai va
chi tiét 16 khi c6 su cdp phép cta nguoi mang bénh.

Pat lich hita hen kham don gian

DE t6i uu thoi ky, dan 6ng kha nang goi dién qua téng dai duong day néng hoac dang ky qua céc
kénh chat trén blog nhw zalo, facebook dé dat lich hita hen kham trudc trong thoi gian ngan. Chua ké
dén, khi dat ky lich kham trudc, nguoi ¢ bénh dén voi bénh vién sé duoc huéng dan vao khdm luén
ma khong can thiét phai mat thoi ky xép hang lau.

San sé phuc vu stc khoe khong mat phi

Mong mudn dem dén tién ich y té tot nhat dén bénh nhan, hién phong kham dang cé doi ngli tw van
sitc khoe online mién phi, moi cau hdi cau hdi c6 sy lién quan dén céc ching bénh khdm nam khoa
clia nam gidi sé duoc cac bac si dau nganh thay thuéc chuyén khoa giai dap, tra 10i mot giai phap
trong thoi gian ngan nhat.

Vi tri hat xoan ngay trung tam thanh phé Ha Noi

Phong kham bénh nam khoa Thai Ha duoc toa lac ngay khu vuc trong tam cua thanh phé Ha Noi nén
nguoi nhiém bénh kha nang don gidn tim kiém thay phong kham. Dong thoi, trung tdm y té ciing
nam trén truc duong cé giao thong cuc ki tién loi, rat dé di lai nén ngudi bénh cé thé lya chon
phuong tién giao thong di lai phu hop dén trung tam y té€ nhuw 6 t0, xe may, xe buyt, taxi,..

2. Kham bénh nam khoa & dau uy tin? Phong kham nam hoc Hung Thinh

Kham nam khoa ¢ dau uy tin t6t Ha N6i? Hung Thinh Clinic la mét trong s6 nhiitng trung tam cham
soc suc khoe ma ban kha nang suy nghi that ky khi dang tim kiém dia chi kham bénh nam khoa &
dau uy tin, phong khdm ludén nhén dwoc nhiéu danh gia hang hai tir phia nguoi mac bénh.

Hang ngli y thay thudc noi day cuc ky giau tham nién, khi dén kham bénh nam khoa & Phong kham
380 Xa Dan nguoi mac bénh sé duoc truc tiép cac béc si chuyén khoa nay thuc hién phéac doé tham
kham, két luan bénh, lam nhiing xét nghiém can thiét. Cudi cung la céc bac si sé dua ra cac budc
chira bénh thich hop ma ban dang mac phai.

Két hop vdi do, bénh vién con c6 hé thong thiét bi may mdc, may moéc y té hién dai, tién tién phuc vu
cho viéc kham & chita bénh. Cac chuyén vién y té tai phong kham ciing dugc dao tao bai ban, than
thién, nhiét tinh.



Gi4 kham nam khoa tai day cling duoc lam theo nam trong mic phi nguyén tac va minh bach ro
rang, minh bach dén nguoi mang bénh. Vi thé vy, tai day chuyén sang mot dia chi khdm bénh nam
khoa dang tin cay cho moi nguoi téi day kham, chita tri bénh.

3. Kham nam hoc ¢ dau tét nhat? Phong kham bénh nam khoa s6 1 Bénh vién
dai hoc Y

Phong kham nam khoa & dau uy tin t6t? Phong kham nam khoa s6 1 ciia bénh vién Dai hoc Ha Noi la
mot trong s cac cong ty chuyén sau vé kham bénh & diéu tri mot s6 can bénh kham nam khoa &
phai manh. Vi vdy, néu ban van chua c6 thong tin nén di kham bénh nam khoa & dau Ha Noi thi kha
nang dén véi trung tdm cham séc stitc khde nay.

Phéi manh khi dén kham & day, ban sé duoc cac bac si chuyén khoa bac sy don tiép nhiét thanh tan
tam & duoc truc tiép cac bac si chuyén khoa gioi, day dan tham nién tham kham, lam xét nghiém.
Sau thoi diém c6 hiéu qua sé dwa ra mot vai 10i gidi ddp chuén xac vé tinh trang sic khoe co thé
ngay nay ciing nhw chia sé giai phap diéu tri bénh hop 1y véi can bénh ban dang mac phai.

Bén canh do, co sdy té cling c6 khong gian khadm chita bénh rong rai, thodng mat, nhiéu loai trang
thiét bi may moc, thiét bi y t€ kham chira bénh hién dai va tién tién, cham sdoc cho céng viéc kham
chuén doan bénh nhanh chéng, chinh x4c hon. Thé nhung, do s6 lwong bénh nhan thuong nhat rat
dong, nén trong truong hop ban muén khdm nam hoc noi day thi ban can di sém dé lam thi tuc, lay
s6 & doi dén luwot kham.

4, Bénh vién Hiru Nghi Viét Dicc phong kham nam khoa tot nhat ¢ Ha Noi

Kham nam hoc & phong kham nao? bénh vién Viét Duc 1a mot trong so nhitng bénh vién thudc tuyén
Trung wong dau nganh cta ca nudc. Tai phong kham c6 trong tam Nam hoc la co sd kham chita tri
bénh nam khoa ban dau clia c& nudc, chuyén thanh dia diém kham bénh nam khoa uy tin, chat lwong
duoc qua nhiéu nguoi bi bénh chon lya. Hién tai trong diém dang c6 nhiém vu thuc hién kham bénh
va diéu tri nhiing ching bénh kham nam khoa nhw: mat can bang cwong cuong, mat can bang phong
tinh, bénh vé ba quy dau, chita tri vo sinh, ..

Hang ngti la béc si chuyén khoa thay thuoc chuyén khoa dau nganh, cé ki ndng trinh do cao, day dan
thAm nién. Ngoai ra, & day cling duoc dau tw co sé vat chat dang cap, sang trong thodi mai mang téi
su thu thai, thoai mau cho nguoi méac bénh trong lic kham chira tri bénh.

Noi day cling duoc tra trong trang bi day dt mot so loai trang thiét bi may mdéc kham chira bénh tan
tién, ap dung nhiéu bién phap kham diéu tri bénh hién dai, tién tién, gitp giup ich dem lai két qua
kham bénh va chita bénh trong thoi gian ngan, hitu hiéu. Tuy nhién, lwong nguoi bi bénh dén kham
chira bénh mdi ngay kha 16, khién nhiéu nguoi mang bénh phai mat kha nhiéu thoi diém xép hang
cho doi 1au. Nén trong truong hop ban dang cé y dinh kham diéu tri bénh & day can thiét phai tw gidc
di dén béac si kham sém.

5. Pia chi kham nam khoa hang dau ¢ Ha N6i - Khoa hiém mudn bénh vién

Phu San Trung Uong

dia chi nam khoa déang tin cay ¢ Ha Noi? bénh vién Phu San Trung Uong ngoai la trung tdm cham
soc stcc khoe dau nganh chuyén hédp thu cham séc kha nang cé con cho phai manh & phéi nit. Bénh
cho dén nay da chuyén thanh mot trong céc trung tAm y té uy tin, chat lwong chuyén tiép thu khdm
& diéu tri cidc can bénh nam khoa.

Co s0 ha tang, thiét bi may moc y té tai day cuc ki hién dai, tién tién, duwoc nhap cang tlr hai ngoai



giup nang cao hitu hiéu diéu tri. Cong vdi d6, doi ngii y chuyén gia, vdi hang ngil y ta, y ta viém dang
lao dong tai day dau la nhom nguoi giau kinh nghiém, chuyén nghiép, nhiét thanh véi nguoi mang
bénh. Sinh cho nguoi ¢ bénh cam nhén thu gidn khi dén kham bénh & chita tri bénh & day. Tuy vay,
lwong nguoi mac bénh téi ddy khdm chita tri bénh hang ngay qua nhiéu, lam cho giai doan cho doi dé
kham chira bénh sé vo cung lau.

6. Bénh vién Phu San Ha N§i phong kham nam khoa uy tin ¢ Ha Noi

Kham bénh nam khoa déng tin cay tai Ha N6i? co s&'y té bénh vién Phu San Ha Néi cling la mot
trong nhiing bénh vién chuyén khoa hang I cia thanh ph6 Ha N6i chuyén tién hanh phuc vu chic
nang sinh san, tham kham va chita tri nhitng bénh phu khoa. Tuy vay, trong vai nam tré lai day trung
tam y té dang la dia diém khdm nam hoc duoc déng ddo quy 6ng lwa chon. Tai phong khédm c6
chuyén khoa nam hoc chuyén kham va chita mot so can bénh nam khoa nhw bi xuat tinh sém, bénh
roi loan cwong duong, bénh viém tuyén tién liét, ho tro chira tri vo sinh - hiém mudn, ..

Khéng chi c6 nguon nhén luc y bac si chuyén khoa c6 kién thitc chuyén nganh xuét chung, ki ndang
cao & duoc dao tao bai ban ma trung tam y té con duoc trang bi thiét bi y té tién tién, co sé ha tang
sang trong, ap dung nhiéu giai phap chita chimg bénh bénh nam khoa hién dai va tién tién, giap
nang cao hiéu qua phong doan bénh chinh xac & chita bénh dat duoc két qua tiét kiém. Nho d6 ma
phong kham lu6én nhan duoc nhiéu phéan hoi tot tir phia nguoi c6 bénh. Tuy vy, dé€ khong mat nhiéu
thoi diém cho doi khi dén khdm, ban nén tu gidc di khdm sém dé lam tha tuc & 1ay s6 doi khdm dé
duoc kham sém.

7. Dia chi kham nam khoa thuéc trung tam y té sinh né' Ha Noi

Kham nam hoc & dau tot nhat Ha N6i? Phong kham nam khoa thudc trung tam y té sinh né Ha Noi
cling la sy chon lya cta nhiéu nam gidi khi c6 mong muén di khdm bénh nam khoa. Péng gop khong
nho lam cho sy dat duoc két qua cua bénh vién 1a nho ¢é nguon nhéan lyc y thay thuéc chuyén khoa
¢6 kinh nghiém chuyén mon xuat ching, nhiéu nam lam viéc kham chita bénh. Chinh vi nam gidi
tuyét doi kha ndng yén tam vé két qua kham diéu tri bénh & day.

Chua ké dén, co sdy té con c6 nhiéu thiét bi may mdc y té khang trang, tién tién dwoc nhép khau tir
nudc ngoai giup uy tin y t€ duoc tang cwong. Nguon nhan luc chuyén vién y té co tai trung tam y té
cling 6 théi do lam viéc chuyén nghiép, nhiét liét, luén san sang ho tro nguoi c6 bénh, khién nguoi
c6 bénh cam giac thu gidn va an tam hon. Thé nhung, lwong bénh nhan téi day kham chita bénh cling
khé dong, nén ban can thu xép thoi gian di khdm sém dé khong mat nhiéu thoi ky cho doi 1au nhé.

8. Bénh vién da khoa Thanh Nhan dia chi kham nam khoa tét nhat ¢ Ha Noi

Dia diém phong kham nam khoa chéat lwong cao & Ha Noi? Ban kha nang tham khao khoa khdm nam



khoa tai dia diém bénh vién da khoa Thanh Nhan, Day cling chinh 1a mot trong sé céc dia chi khdm
diéu tri bénh chuyén khoa nam hiéu qua, dang tin cay tai Ha Noi.

O day c6 nguén nhan luc chuyén gia béc si chuyén khoa gidu kinh nghiém, duoc huan luyén bai ban
nén sé dam bao dem tdi tin cay tot nhat trong viéc chita cho nguoi mang bénh. Nhiing céch diéu tri
bénh ly nam khoa ma bénh vién ap dung cling vo cung hién dai, tién tién, tan tién, gitp gia tdng ti 1é
chita tri thu duoc thanh qua t6t cao. Do dé ban hoan toan cé thé yén 1ong khi thuc hién khdm bénh
nam khoa & day.

Nam gi¢i khi dén khdm bénh nam khoa tai day cé thé chon lwa géi khdm théng thuong, khdm theo
yéu cau hoac kham véi thay thuoc chuyén khoa. Tuy vay, mot so6 goi kham sé c6 mic chénh léch
khém nhau, nén ban can tim hiéu ky truéc khi dua ra lya chon nhé.

9. Bénh vién da khoa Bach Mai dia chi kham nam khoa uy tin tai Ha Noi

Khém nam khoa & dau t6t? bénh vién Bach Mai c6 nhé la céi tén qué pho bién véi nhing nguoi bénh
tai khu vic Ha Noi va céc thi thanh xung quanh. Vi vay, néu ban khong biét nén di khdm bénh nam
khoa & dau t6t nhat tai Ha Noi, thi Pay cling 1a m6t sy chon ra tinh téo.

Bénh vién Hitu Nghi Bach Mai la mét trong céc co sd'y té€ 16n cta ca nude, & day chuyén hap thu
khdm & chita hau nhuw mét s6 cau hoi, trong dé c6 nam khoa. Véi bé day tién trién, tai day duoc tra
trong dau tu hé thong co sd vat chat khang trang, rong rai véi doi ngli y chuyén gia kién thicc chuyén
nganh cao, ludn tan tinh véi nghé da giap thuc hién diéu tri dat duoc két qua vo cung nhiéu truong
hop ddng may rdu nhiém bénh ly bénh nam khoa khéc nhau.

Tuy nhién, lwong nguoi mac bénh dén kham va chira tai co sd y t€ moi ngay rat 16n, vi 1é d6, ban nén
b6 tri dén gap bac si som hoac kha ndng dang ky goéi khdm theo yéu cau tai co sd'y té€ dé gidm thiéu
phai xép hang 14u.

10. Bénh vién Pong Da phong kham nam khoa uy tin ¢ Ha Noi

Kham bénh nam khoa & dau tot nhat? Phong kham nam hoc tai bénh vién Dong Da cling la mot trong
s6 cé4c dia diém ma ban kha ndng tham khéo. Tai khoa duoc thanh 14p hién dang cé chitc nang tié€n
hanh tham kham va chita mét s6 bénh chuyén khoa nam cho dan 6ng nhw bi xuat tinh sém, bénh réi
loan cuong dwong, nhiém trung dwong tiét niéu, ..

M6t s6 bac si chuyén khoa truc tiép tham gia khdm bénh & chita tri cac can bénh bénh nam khoa &
day déu co trinh do chuyén mon cao, day dan kinh nghiém kham va chita nhitng can bénh kham bénh
nam khoa. Két hop véi si ho tro ctia cac thiét bi y té€ hién dai va tién tién duoc nhap khau tir nuoc
ngoai, giup cho viéc kham bénh & chita mot sé6 chimg bénh kham bénh nam khoa duoc tiép dién
trong thoi gian ngan véi dd chuéan xéc cao.

Tuy vay, trung tam y té cling giong nhw mot s6 trung tam y té€ dich vu céng khac, thuong xuyén gap

phai trang thai qué chuyén van. Nén dé gidm thi€u chd doi 1au, ban nén tu gidc dén bénh vién sém
d8 18y 6 & doi kham.

Kham nam hoc la kham nhitng gi?

Kham bénh nam khoa tai mét s6 trung tdm cham séc stitc khde chat luong cao sé duoc tién hanh theo
liéu trinh cén ban dudi day:

o kham tong quat



Luc dau, ban sé duoc céc béc si dau nganh xét nghiém khai luong, chiéu cao, kiém tra huyét ap, ..,
sau d6 hoi bénh vé tiéu st chimg bénh, trang thai & biéu hién ban dang gap phai. Tiép do, thay
thuéc cling sé kham xét nghiém viung bung bang tay dé ra soat xem c6 khéi u khong.

o kiém tra bo phan sinh san

Dua trén xem xét va so nan vao tinh hoan nguoi bénh, sé gitip nhén biét cau tao tinh hoan va mao
tinh hoan c6 thong thuwong hay khong va cé u budu khong. Mat khéc, kham bén ngoai bé phan sinh
san xem dang may rau cé bi dai hoac hep hay nghet bao qui dau hay mét sé bénh lay nhiém qua
duong quan heé tinh duc hay khong.

e Lam xét nghiém y hoc

Sau qué trinh tham kham, mot s6 bac si chuyén khoa sé yéu cau nguoi bi bénh tién hanh thém mot
vai xét nghiém y hoc nhat thiét. Xét nghiém y khoa duoc thuc hién trong tham kham nam hoc bao
gom xét nghiém y hoc nuéc giai, xét nghiém y khoa méu, xét nghiém y khoa dich 16 tiéu.

Ngoai ra, trong c6 nhitng truong hop can phai, nguoi bénh kha nang phai tién hanh thém mot so xét
nghiém y hoc chuyén sau nhu xét nghiém noi tiét, xét nghiém y khoa kiém tra di truyén, xét nghiém
y hoc phén tich tinh trung, “dwong khi”,.., dé gitip cho két qua trong thoi gian ngén, chuén xac nhat
mot s6 bénh chuyén khoa nam.

 phong doan va chira tri bénh
Sau khi c6 hiéu qua khdm bénh & xét nghiém y khoa, bac si sé trao d6i két qua truc tiép véi nguoi
mang bénh. Trong truong hop nam giéi gap phai can bénh kham bénh nam khoa, thay thudc chuyén
khoa sé dua trén bénh chuyén khoa nam chimg bénh kham bénh nam khoa ma ban mac phai ciing
nhu trang thaéi, sic khoe thé chat, cap d6 bénh ma xay dung cac buéc chira thich hop.
Ngoai ra, dé thanh cong cao khi di khdm bénh nam khoa, ddng may rau nén luu y mot vai diéu duéi

day:

 Dau tién trudc khi di khdm bénh nam khoa la nén gat bd di tdm trang e ngai, hdy luén gilr cho
minh tam ly thw gidn, c6i mé, san sang cau tra 16i cdu hoi ma bac si chuyén khoa dua ra.

e Pdng may rau dung nén sinh hoat tinh duc trong 2 ngay trudéc khi di khdm béc si.
e Chon loc méc mot s6 bd y phuc thw thai, thodng méat dé thuén tién cho viéc di dén bac si kham.

e Chuén bi nhimmg gidy to c6 c6 méi quan hé nhw chi ra rang nhan dan, BHYT, s6 khdm bénh
(néu co).

Thoi diém nao nén di khim bénh nam khoa?

Binh thuong dan ong sé di kham bénh nam khoa khi c6 mot s6 cau hoi bat thuong & co quan sinh duc
hay nghi ngo bi lay bénh 1y kham bénh nam khoa thuong thay tré ngai trong thac mac sinh san. Thé
nhung, theo céc chuyén gia bac si canh béo rang, canh may rau nén ty gidc di khdm bénh nam khoa
theo lich 3 - 6 thang 1 lan ngay khi chua ¢ bat ky dau hiéu khac thuong nao, diéu dé sé giup ban



som nhén biét cc can bénh &n gidu, nhd d6 viéc diéu tri cling duoc tiép dién nhanh gon, dé dang
hon.

Chua ké dén, cdnh may rau ciing nén di khdm bénh nam khoa cang sém cang t6t ngay khi mac phai
mot vai biéu hién sau day:

e Tinh hoan, biu c¢6 cam giac dau, sung phinh.

e Ngtta & con dau & bao da quy dau & "cau nho".

e Nhin thay vét 18, loét, mun moc li ti & bd phén sinh duc.

o M1 tiét ra 16 bénh di ti€u nhiéu, c6 mau sac la nhw trang duc, xanh, vang & két hop véi mui
tanh nong, c¢6 khi con dich con di kém véi mu & mau.

o Mat can bang ti€u tién nhuw: Tiéu khd, kho chiu khi ti€u tién, bénh di tiéu nhiéu, tiéu chay mq,
xuat huyét,.., nwdc dai cé mui hoi nong.

e Cam thay dau khu vuc bung dudi, dau vung that lung,..

 Hoat dong tinh duc cta ban gap phai cdc van dé nhu: xuat tinh sém, ban tinh xuat huyét, réi
loan cuwong duong, suy gidam ham muon quan hé tinh duc,..

o Cam thdy dau tirc khi giao cau hodc moi khi phéng tinh.

 Bao quy dau qua dai, ba quy dau khong tut ra duoc.

Noi dung bai viét ndi dung trén la moét s6 thong tin ndi vé vé kham nam khoa ¢ dau tét nhat Ha
Noi? Top 10 dia diém phong kham bénh nam khoa & bénh vién nam hoc t6t chat luong cao tai
Ha Noi. Hy vong qua mot s6 thoéng tin nay cé thé gitp ban chon ra cho minh mét dia chi khdm bénh
nam khoa phi hop dé nam bat duoc stc khde thé chat ban than & cé phwong phap khac phuc ngay
tir giai doan dau. Néu ban van con dan do can duoc tra 1oi thém, vui long lién hé dén hotline 0325
780 327 hoac nhap chudt vao icon chat chia sé ngay & day dé duoc céc chuyén gia bac si chuyén
khoa san sé cu thé hon nhé.



